
CAS HES-SO
Approche centrée 
sur la solution (ACS)
Susciter l’émergence des ressources 
et le changement vers les possibles 
souhaitables

20
24

CE
FO

C
Une formation unique,
certifiante,
en Europe francophone

Mobiliser les outils de l’ACS, pour déployer votre écoute et la 

vitalité du questionnement

Développer une posture de non-savoir et redonner du pouvoir 

d’agir aux bénéficiaires

Aider les bénéficiaires à se projeter dans l’avenir et à construire 

leurs propres solutions







Formation continue HES-SO Genève certifiée EduQua

Titre délivré
CAS - Certificate of Advanced Studies - 12 crédits ECTS



Infos pratiques
Début de la formation: 11 janvier 2024
18 jours de cours 
durant l’année 2024
Lieu de la formation: Genève

Prix: CHF 5’400.- 
+ frais d’inscription CHF 200.-

Contacts
Responsable de la formation
Varuna Mossier

Secrétariat de la formation
Sophie Henzelin

cas-acs.hets@hesge.ch
022 558 66 09

Programme

Module 1 – Théorie et méthodes de l’approche centrée sur la solution - 6 ECTS
- Historique de l’approche centrée sur la solution 
- Fondements éthiques et méthodologiques de la posture de l’intervenant∙e dans la 
relation d’aide
- Construction épistémique du modèle centré sur la solution
- Acquisition du processus d’entretien (écoute active, objectif commun, etc.)
- Travail autour des ressources et outils : liberté de créer 
- Subtilités de langage, questionnements exploratoires

Module 2 – Pratique de l’intervention centrée sur la solution - 6 ECTS
- Entraînement à la maîtrise des techniques et méthodes spécifiques à l’approche
- Développement de la posture de non-savoir
- Applications dans les champs d’intervention mobilisant l’ACS : groupe, famille, école, 
institution 

Informations et inscriptions: www.hesge.ch/hets/cas-acs

Public cible

Professionnel∙le∙s du travail social, psychomotricien∙ne∙s, éducateurs et éducatrices de 
l’enfance, professionnel∙le∙s ayant un Bachelor HES ou universitaire de tout domaine. 


