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Enjeux, perspectives et limites



Argumentaire 

Au fil des trente dernières années, la question de la santé mentale des jeunes a 
progressivement gagné en visibilité, occupant une place croissante dans l’espace 
public, les médias ainsi que le champ des politiques publiques. Selon un mouvement 
d’extension et de transformation des catégories de la psychiatrie, la souffrance 
psychique est progressivement devenue un problème social et sa prise en charge 
s’est institutionnalisée à travers des discours, des pratiques et des dispositifs. 
Qu’entendre alors par « santé mentale » ? Et comment en arrive-t-on à considérer 
qu’un-e jeune souffre de troubles mentaux ? Sur le terrain, des professionnel-les 
de la santé et du travail social sont engagé-es dans un travail de préservation 
de ce capital humain. Toutefois, ils et elles sont aussi confronté-es aux réalités 
sociales, à des situations qui articulent difficultés individuelles et collectives, au 
carrefour du social et de la santé. De là, quel est le processus de prise en charge 
d’un-e jeune dont la santé mentale est jugée dégradée ? Dans quelles conditions 
se réalise cette prise en charge ? Lors du forum de l’OPEJF, il sera question de 
penser le cadre d’appréhension de ces jeunes en souffrance et par conséquent 
les effets induits sur la posture et les pratiques des professionnel-les. La volonté 
d’ouvrir un espace d’échanges et de collaborations entre professionnel-les du 
travail social et de la santé, chercheur-es et grand public guidera les discussions 

Forum de l’OPEJF – 17 mai 2024

La santé mentale des jeunes : 
enjeux, perspectives et limites



8h00 - 8h15 Accueil du public 

Programme du vendredi 17 mai 2024 (matinée)

8h45 - 9h30 Conférence inaugurale : « Désinstitutionalisation, capacités, prévention : 
troubles en santé mentale de la jeunesse  »

Yannis Gansel, Psychiatre, anthropologue, membre de l’équipe DSM (Dire la 
Santé Mentale) à l’IHRIM, (ENS Lyon, UMR 5317)

9h30 - 10h00 Échange avec le public

10h00 - 10h15 Pause

10h15 - 11h45 Table ronde

« Une jeunesse éprouvée ? De la définition de la santé mentale des jeunes 
au repérage de ses troubles »

• Delphine Coulon, Chercheure, HEdS, co-directrice de l’OPEJF, 
Responsable du DAS en santé de l’enfant, de l’adolescent et de la 
famille, VisionS HES

• Isabelle Hochuli, Responsable pédagogique du CAS-DAS Psychiatrie 
clinique et santé mentale, VisionS / HUG

• Geneviève Mottet, Chercheure, Université de Genève

• Andréa Pereira, Directrice de Minds 

• Alexe Scappaticci, Responsable social, éducateurice social.e.x, Dialogai

• Fabienne Von During, Responsable de Phénix Aile Droite 

• Alexandre Truchot, Infirmier en pédopsychiatrie & Marie Schneider, 
Pédopsychiatre, médecin responsable du foyer thérapeutique de 
l’Aubépine

11h45 - 12h15 Échange avec le public

12h15 - 13h15 Déjeuner

8h15 - 8h30 Mot d’introduction de Marie-Laure Kaiser, Directrice de la HEdS, et de Jean-
Félix Savary, Directeur de la HETS

8h30 - 8h45 Présentation de l’OPEJF par Kaoutar Harchi, Chercheure, HETS, coordinatrice 
de l’OPEJF



13h15 - 14h45 Table ronde

« Des professionnel·les de la santé et du travail social à l’épreuve de 
l’accompagnement de la souffrance psychique des jeunes »

• Ludovic Bornand, Responsable de la coordination d’aiRe d'ados

• Enrico Cambi, Educateur, OMP

• Anne Edan, Médecin adjointe responsable de MALATAVIE

• Arnaud Frauenfelder, Chercheur, HETS, co-directeur de l’OPEJF

• Marco Zarrillo, Responsable d’unité, Hospice Général

• Xavier Weller, Directeur de foyers éducatifs, FOJ

14h45 - 15h15 Échange avec le public

15h15 - 15h30 Pause

15h30 - 16h00 Présentation de la position de la Commission Fédérale pour l’Enfance et la 
Jeunesse : Promouvoir la santé des enfants et des jeunes sur le long terme 
par Virginie Jaquiery, Avocate, chargée de cours, HETS

16h00 - 16H15 Échange avec le public

16h15 - 17h00 Conférence de clôture : « Santé mentale des jeunes : des neurosciences à 
la santé publique  » par Camille Nemitz-Piguet, Psychiatre, médecin adjoint 
agrégé aux HUG et Département de Psychiatrie, Faculté de médecine

Programme du mercredi 17 mai 2024 (après-midi)

17h00 - 17h15 Echange avec le public

Mot de synthèse par Yannis Gansel, Psychiatre, anthropologue, membre de 
l’équipe DSM (Dire la Santé Mentale) au l’IHRIM, (ENS Lyon UMR 5317)

17h15 - 17h30


