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Regards croisés sur les enjeux corporels 
et psychosociaux des personnes âgées à 
travers la psychomotricité



 

Le vieillissement de la population constitue aujourd’hui un enjeu sociétal majeur 
et nécessite de repenser les pratiques d’accompagnement dans une perspective 
inclusive, durable et interdisciplinaire. La journée 2026 du CERIP – portée par son comité 
scientifique et organisée avec l’appui de la Plateforme du réseau seniors Genève – 
sera consacrée à cette étape de vie. Elle réunira professionnel·les, chercheur·euses et 
acteur·ices du champ social et de la santé.

Cette journée sera structurée autour de conférences, d’ateliers et de temps d’échanges, 
et se veut un espace de dialogue nourri par la recherche et les apports du terrain. 
L’événement permettra de croiser les regards autour de l’accompagnement 
interdisciplinaire des personnes âgées et de mettre en lumière la valeur de l’approche 
psychomotrice, tant en prévention qu’en thérapie. 

08h30 – 09h00

09h30 – 10h10

Accueil des participant·es

Mot de bienvenue

•	 Jean-Félix Savary, directeur de la HETS-Genève

•	 Gemma Gebrael Matta, responsable du CERIP et de la filière 
Psychomotricité, et Délia Danesin-Démarest, coordinatrice du CERIP et 
maître d’enseignement HES, HETS-Genève

•	 Alessandro Cassini, médecin cantonal, République et canton de Genève

Vers un "corps habité" : spécificité et complémentarité de la pratique 
psychomotrice en EMS, de la clinique à la recherche

Conférence d'Aurélie Revol, psychomotricienne (France)

Pause-café

Session posters et visite de stands

Psychomotricité et pratique musicale: effets protecteurs sur la cognition, la 
sensorimotricité et la connectivité hippocampique lors de troubles cognitifs 
légers

Conférence de Clara E. James, PhD, professeure HES ordinaire et responsable 
Ra&D (HEdS-Genève), Privat Docent à la Faculté de Psychologie et des 
Sciences de l’Education (UNIGE), violoniste, et de Chantal Junker-Tschopp, PhD, 
professeure HES associée (HETS-Genève)

Ateliers à choix

Voir page 4

Pause-repas

Session posters et visite de stands

Programme

10h10 – 10h40

10h40 – 11h20

09h00 – 09h30

11h30 – 12h45

12h45 – 14h15



15h00 – 16h00

16h00 – 16h15

Pourquoi la peur de tomber augmente-t-elle le risque de chute ? Apports 
scientifiques et applications cliniques en psychomotricité

Conférence d'Elodie Martin, PhD, psychomotricienne et formatrice à l’Institut de 
Formation en Psychomotricité (Université de Toulouse) 

Perspectives : Psychomotricité et interdisciplinarité pour construire 
l’accompagnement de demain

•	 Ulrike Armbruster, PhD, maître d'enseignement HES (HETS-Genève)

•	 Laurent Beausoleil, directeur général, Habitat & Accompagnements des 
Générations Seniors

•	 Alessandra Canuto, directrice santé communautaire et habitat, Institution 
genevoise de maintien à domicile (IMAD)

•	 Geneviève Ponton, psychomotricienne (France)

•	 Simone Reichenau, co-directrice, Psychomotricité Suisse

•	 Carlo Santarelli, directeur général, Pro Senectute Genève

Animation : Irina Ionita, secrétaire générale de la Plateforme du réseau seniors 
Genève

Intermède

Synthèse et remerciements

•	 Anne-Raphaëlle de Barmon, facilitatrice visuelle

•	 Gemme Gebrael Matta, responsable du CERIP et de la filière Psychomotricité 
(HETS-Genève)

16h15 – 17h00

14h15 - 14h55



ATELIER 1 – Différents axes psychomoteurs pour se relever d’une chute et prévenir la re-chute

•	 Geneviève Ponton, psychomotricienne et titulaire d’un Master en sciences de l’éducation 
(France)

ATELIER 2 – Quand l'ergothérapie rencontre la psychomotricité pour prévenir les chutes

•	 Angéline Bruneau, psychomotricienne, HUG

•	 Charlotte Migayrou, ergothérapeute, HUG

ATELIER 3 – Dans la peau de nos aîné·es : explorer la sensorialité et le mouvement

•	 Cécile Dormia, psychomotricienne, animatrice en prévention dans le secteur sanitaire et médico-
social et directrice adjointe des soins de rééducation au sein du groupe emeis (France)

•	 Anaëlle-Clémentine Rousseau, psychomotricienne DE et référente régionale paramédicale au 
sein du groupe emeis (France)

ATELIER 4 – Comment utiliser les systèmes de mémoire préservés pour pallier ceux qui sont 
altérés

•	 Andrea Brioschi-Guevara, PhD, neuropsychologue, Centre Leenaards de la Mémoire, CHUV

ATELIER 5 – Boucles interactionnelles entre tonus et médications, l'intérêt du binôme médecin-                   
psychomotricien·ne

•	 Christelle Mekui, PhD, médecin psychiatre, Service de psychiatrie gériatrique, HUG

•	 Wendy Lederer, psychomotricienne indépendante (Genève)

ATELIER 6 – Repas partagés : ces moments de la vie ordinaire qui font la différence. Approches 
complémentaires de la psychomotricité et du travail social

•	 Aurélie Revol, psychomotricienne (France)

•	 Lucas Hamilton, animateur social (Genève)

ATELIER 7 – Prise de conscience de soi par le mouvement

•	 Miriam Deonna, psychomotricienne (Genève)

Descriptifs des ateliers



8 mai 2026, 8h30 - 17h 
Haute école de travail social de Genève
Bât. E
Rue du Pré-Jérôme 16
1205 Genève

Informations et inscription
Participation gratuite, sur inscription

Contact
Centre d'expertise et de recherche cliniques en intervention 
psychomotrice (CERIP)
cerip.hets@hesge.ch

 

Journée organisée avec l'appui de: 


