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L’Institut de Recherche de la Haute école de santé de Genéve (IR-HEdS) vous présente en ce début d’année
académique le premier numéro de son bulletin Ra&D biannuel.

Le mot de la Directrice

Ce premier bulletin de la recherche constitue une opportunité de valoriser la variété des projets menés a la
HEdS. Il prend naissance dans un contexte difficile pour la recherche. En effet, durant la pandémie, la plupart
de projets cliniques ont di étre interrompus et actuellement, plusieurs projets risquent d’étre grievement en-
través voir arrétés de maniére définitive.

Malgré tout, une des forces de notre école est I'interdisciplinarité, elle est représentée dans des projets tels
que celui du Pr. Probst évaluant 'efficacité d’une intervention pluridisciplinaire pour les patients souffrant d’'un
ulcére veineux ou le projet de la Pr. James qui compare l'efficacité de différentes interventions qu’elles soient
musicales, psychomotrices ou sociales sur les fonctions cognitives, sensorimotrices, la plasticité cérébrale
et le bien-étre des patients en déclin cognitif Iéger.

La liste des publications met en exergue le dynamisme des chercheur-e-s et le souci de diffusion des résultats
de recherche que ce soit dans des revues scientifiques ou professionnelles. C’est donc avec plaisir que nous
vous invitons a la lecture de ce bulletin.

Marie-Laure Kaiser

Nouveaux projets débutés en 2020
A pluridisciplinary venous leg ulcer education program : The impact of a pluridisciplinary education
program on venous leg ulcer size reduction: a randomized controlled trial

Pr. Sebastian Probst, Pr. Carolina Weller (Monash University), Dr. Camille Saini, Paul Bobbink
Financement : Swiss National Science Foundation (SNF)

Les ulcéres veineux (venous leg ulcers - VLU) sont
des plaies a guérison lente. Les approches thérapeu-
tiques actuelles sont multiples et se concentrent sur
la réduction de la taille des plaies et I'amélioration de
leur cicatrisation ainsi que sur la prévention. Les ob-
jectifs de I'étude sont d'évaluer I'efficacité d'une inter-
vention développée par une équipe pluridisciplinaire
des filieres soins infirmiers, physiothérapie et nutri-
tion diététique. Celle-ci est implémentée auprés des
personnes atteintes d’un ulcére veineux par des in-
firmiéres formées spécifiguement pour cette inter-
vention. Les résultats visent a évaluer l'impact de
cette intervention sur la réduction de la taille de la
plaie, des connaissances (étiologie et buts des trai-
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tements) et de 'adhésion au traitement par le partici-
pant. Une revue systématique a été effectuée en col-
laboration avec une des bibliothécaires scientifiques
de la HEdS, et représente la premiére partie du doc-
torat de Paul Bobbink en lien avec le projet.

Sebastian Probst Paul Bobbink
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Countervail cognitive, sensorimotor and cerebral decline in patients with Mild Cognitive Impairment,
an RCT comparing different non-medical interventions

Pr. Clara James, Dr. Damien Marie, Mr. Cyrille Stucker, Pr. Chantal Junker-Tschopp (HETS-GE),
Pr. Giovanni Frisoni (HUG/FacMed UNIGE), Pr. Matthias Kliegel (FPSE UNIGE)
Financement : Alzheimer Suisse, Psychomotricité Suisse, Gebauer Stiftung, HES-SO

L’accroissement de la population vieil-
lissante implique une augmentation
du nombre de personnes agées en
déclin cognitif associé a une diminu-
tion de la qualité de vie et de I'autono-
mie. Cette étude neuroscientifique est
un essai randomisé contrélé visant a
améliorer le fonctionnement cognitif et
sensorimoteur ainsi que le bien-étre et
'autonomie, et a induire de la plasti-
cité cérébrale chez des patients avec
des troubles cognitifs légers, par trois

Projets terminés en 2020

interventions expérimentales qui se-
ront comparées entre elles : la pra-
tique musicale, la pratique psychomo-
trice et I'animation sociale. Les inter-
ventions seront dispensées deux fois
45 minutes par semaine durant 6
mois. Une large batterie de tests psy-
chométriques et d’'imagerie cérébrale
avant lintervention (ligne de base),
pendant (3 mois) et a la fin (6 mois),
permettra de vérifier les potentiels
bienfaits cognitifs, sensorimoteurs et
cérébraux.

Le tongue drum, utilisé en pratique
musicale, instrument de percussion
mélodique permettant de jouer une
gamme de 13 notes

AIRXx : Investigating techniques of artificial intelligence in the teaching of radiography

Pr. Jérébme Schmid, Christophe Chénes, Azal Al-Musibli, Meryam Butt (HES-SO Master)

Financement : Fondation Hasler
(Fin prévue en novembre 2020)

Le projet "AIRX" vise a introduire et a
exploiter des techniques d'intelligence
artificielle (IA) dans I'enseignement de
la radiographie. Le principal public
visé est celui des étudiants en radiolo-
gie médicale, futurs professionnels de
la santé principalement responsables
de l'acquisition et du traitement des
images médicales. L'objectif principal

est de fournir un simulateur de radio-
graphie utilisant I'|A pour détecter le
positionnement humain et générer
des images radiographiques artifi-
cielles mais réalistes. Un autre objectif
est de promouvoir I'enseignement de
I'lA auprés des professionnels de la
santé.

Principe de de la radiographie virtuelle : les
membres d’un sujet sont détectés par I'lA par
rapport a 'appareillage radiographique afin de
simuler la formation d’une radiographie

Réduction de I'odeur des plaies : L’Octenilin®, une solution de ringage fréquemment utilisée dans
les soins quotidiens des plaies : Effet sur I’odeur des plaies.
Pr. Sebastian Probst, Dr. Camille Saini, Chantal Rosset (Cité Génération - Onex (Geneve))
Financement : Schlilke & Mayr GmbH, Allemagne

Les mauvaises odeurs sont une complication fré-
quente des plaies chroniques. L'odeur de la plaie a
un impact important sur la qualité de vie des patients
et de leurs familles. Actuellement, il existe différents
traitements standards utilisés pour réduire I'odeur

sation I'Octenilin®, une

agents pathogénes se
nettoyage et dans le bu

des plaies malodorantes. Dans cette étude pilote,
nous proposons de documenter l'efficacité de I'utili-

solution de ringage qui pré-

sente de bonnes performances dans la réduction des

fixant sur les plaies, pour le
t de réduire I'odeur.



Nouvelles publications scientifiques

Il s’agit des publications allant du 1 janvier au 12 octobre 2020. Les publications sont classées par ordre
alphabétique au nom du premier auteur et en fonction de la typologie documentaire (articles, chapitres de

livre, ...).

ArODES

I'archive institutionnelle de la HES-SO.

ArODES : vous pourrez retrouver certaines de ces publications sur ArODES,

OPEN8ACCESS Les publications Open Access sont mises en avant, en orange.
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review. Journal of Tissue Viability, In press.
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2. https://doi.org/10.1016/j.kine.2020.03.013

Bruyneel, A.-V. (2020). Smartphone applications for range of
motion measurement in clinical practice: a systematic review.
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workers vary according to the schedule type but not the number
of nights worked. Nutrients, 12(4), 1-15.
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Carrard, I., Rothen, S., & Rodgers, R. (2020). Body image and
disordered eating in older women: a ftripartite sociocultural
model. Eating  Behaviors, 38(article 101412), 1-5.
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Prochains événements au sein de I'|R-HEdS

L’IR-HEdJS propose des rencontres mensuelles, les Midis Ra&D Santé, en

présentiel ou a distance.

Plus d’information pour les horaires et les inscriptions ici.

Mardi 10 novembre — S. Pichon : Le potentiel des techno-
logies mobiles et des jeux vidéo pour I'amélioration du suivi des
patients et de la remédiation cognitive en santé mentale

Mardi 8 décembre — M. Kruseman : Le maintien de la perte
de poids, maillon faible de la lutte contre I'obésité

Mardi 12 janvier — A.-V. Bruyneel : Les effets bénéfiques
de la danse sur la santé : scoping review

Mardi 9 mars — M.-C. Audetat : Raisonnement clinique et
suivi des patients souffrant de Multi morbidité, quels enjeux ?

Mardi 13 avril — C. Ludwig & C. Busnel : FraXity : Fragilité
et complexité chez les personnes bénéficiaires d’aides/de soins
a domicile

Mardi 11 mai — Y. van de Looij : Data management, bonnes
pratiques

Mardi 8 juin — J. Sormani : Psychsocial impact among
women testing positive for the human papillomavirus in Came-
roon

Prochains événements publics en-dehors de I'IR-HEdS

Evénements publics non organisés par I''R-HEdS mais qui accueillent des intervenants de la communauté

de la HEdAS

Jeudi 10 décembre 2020 — C. James : Music for development & rehabilitation. — Plus d’informations ici
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