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Descriptif de module libre 
Neurorééducation - Concept BOBATH 

 
Domaine : Santé FC post-graduée 
Filière : Physiothérapie 
Orientation : Neurorééducation 
 
1. Intitulé de module : Neurorééducation - Concept Bobath 
Code : S-ML-Bobath Type de formation : 
 
  Bachelor   Master   MAS  DAS  CAS  Autres : 
Module libre certifiant 
 
Niveau : Caractéristique : 
  

 Module de base   
 Module d’approfondissement  
 Module avancé  
 Module spécialisé  
 Autres :…  

 
Type : Organisation temporelle : 
(Facultatif – 1 réponse possible) (Facultatif – x réponses possibles) 

  Module principal   Module sur 1 semestre 
Module lié au module principal  Module sur 2 semestres 
 Module facultatif ou complémentaire  Semestre d’été 
 Autres : …  Semestre d’hiver 

  Autres : … 
 
2. Organisation 
 
6 Crédits ECTS, équivalents à 180h de charge apprenante, dont 90h d’enseignement obligatoire (en présentiel, en synchrone 
à distance et/ou en asynchrone) et 90h d’apprentissage en autonomie de l’apprenant. 
 
 
Langue principale d’enseignement : 
 

 Français  Italien 
 Allemand  Anglais 
 Autres : … 

 
3. Prérequis 
 

 Avoir validé le module 
 Avoir suivi le module 
 Pas de prérequis 
 Autres : niveau Bachelor HES en physiothérapie ou ergothérapie et deux ans d’activité professionnelle en lien avec la 

neurorééducation. 
 
4. Compétences visées / Objectifs généraux d’apprentissage 
 
En conformité avec le concept cadre Formation Continue du Domaine Santé HES-SO, les compétences génériques 
principales visées dans ce module sont : 
 

• Démontrer des connaissances et des habiletés professionnelles dans le champ d’expertise spécifique de la 
rééducation selon le concept Bobath.  

• Fonder et argumenter ses pratiques sur des données probantes 
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Ce module aborde l’évaluation et le traitement des patients selon le concept Bobath dans le domaine de la réhabilitation 
neurologique. 
 
Les personnes recevant la certification du Module Libre peuvent demander l’obtention du certificat IBITA reconnu 
internationalement (International Bobath instructor training association) auprès de l’association IBITA. 
 
5. Contenu en termes d’objectifs et formes d’enseignement 
 
Le concept Bobath est un concept de rééducation/réhabilitation basé sur l’Evidence Based Practice, centré sur la personne 
hémiparétique/hémiplégique. Cette approche vise, par un raisonnement clinique précis, l’amélioration des capacités et 
performances dans une approche fonctionnelle : les aspects participation et activités déterminent les déficiences à traiter. 
 
Ce module a pour objectif : 
 
• Evaluer, planifier et entreprendre des actes thérapeutiques performants visant l’amélioration de l’indépendance 

fonctionnelle et de la qualité de vie des personnes atteintes hémiparésie/hémiplégie à différents stades  
• Conseiller adéquatement les personnes atteintes et leur entourage, y compris à domicile. 
• Promouvoir l’intégration biopsychosociale 

Contenu  
 

• Rappels de neurologie, neuro-anatomie et neurophysiologie 
• Démarche de raisonnement clinique 
• Techniques d’évaluation et de traitement d’un patient d’hémiparésie/plégie 
• Prise en charge globale et interdisciplinarité 
• EBP et Outcomes 

 
Formes d’enseignement 
 
La formation est constituée d’enseignement présentiel, de pratiques accompagnées et de pratiques autonomes (apprentissage 
en autonomie). 
 
 
6. Modalités d’évaluation et de validation 
 
L’évaluation est individuelle, sous forme de travail écrit portant sur une étude de cas clinique (case study) issu de la pratique 
du participant. L’étude de cas doit être basée sur le Model of Bobath clinical practice et effectuée dans le cadre du travail 
personnel en autonomie entre deux sessions du module. 
 
L’évaluation du travail se fait sur la base d’une grille critériée, avec notation numérique et niveau de passage à 4/6. 
 
Les consignes et modalités d’évaluation seront présentées au démarrage du module. 
 
7. Modalités de remédiation et de répétition 
 

 Remédiation possible 
 Pas de remédiation 
 Autre (précisez) : … 

 
En cas de note inférieure à 4, la remédiation se fait par un travail écrit complémentaire. 
 
8. Remarques 
  
Ce module est ouvert aux physiothérapeutes et ergothérapeutes ayant une pratique professionnelle dans le domaine de la 
neurorééducation permettant la réalisation d’une étude de cas pour la validation du module. 
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Le lien avec la certification IBITA sera précisé par l’intervenant. 
 
 
9. Bibliographie 
 
Une bibliographie spécifique sera distribuée lors des cours du module de formation. 
 
 
10. Enseignants 
 
Intervenant-e-s internes et externes : 
 
Jacques Guillermin, Maître d’enseignement HES, HES-SO Genève 
Peter Popelier, Physiothérapeute, Bobath Basic instructor, Belgique 
 
Nom du responsable de module : Jacques Guillermin, Maître d’enseignement HES, HES-SO Genève.  
jacques.guillermin@hesge.ch  
 
 
Descriptif validé le 28.09.2022 Par Olivier Tejerina 
 Responsable Formation continue HEdS-Ge 
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