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artificielle

Apparues pour le grand public avec le 
lancement de services orientés divertissement 
et création tels que DALL·E (2021), Midjourney 
ou ChatGPT (2022), les IA génératives invitent 
les artistes et designer à réfléchir à l’intégration 
et aux conséquences des technologies du 
machine learning (apprentissage automatique) 
pour leurs pratiques.



Ce manuel libre, de droits, a pour objectif de 
faciliter ce positionnement en permettant aux 
enseignant·es en écoles d’art de familiariser le 
corps étudiant à ces services et protocoles au 
travers d’une série d’exercices pratiques.



Conçu de façon collaborative et testé sur le 
terrain, il a vocation à être partagé, complété et 
réapproprié par le plus grand nombre. 
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Exercices

Distinction

Reproduction

Hybridation

Translation

Restitution

1

2

3

4

5

Les exercices présentés dans ce manuel ont 

été testés dans le cadre du cours transversal 
Bachelor « Créativité artificielle » (HEAD – 
Genève), initié en septembre 2023 par 
Guillaume Helleu et Chloé Michel. 



Chaque séance, d’une durée de 3h30, était 
généralement introduite par une courte 
présentation théorique de 30 minutes dédiée 

à une thématique (prompt, censure, copyright, 
deepfake, dataset, etc.), qui était ensuite 
explorée par un exercice dédié.



Suite à ce retour d’expérience, nous avons 
sélectionné 5 exercices fonctionnant de 
manière indépendante et progressive. Ces 
derniers ont ensuite été testés, améliorés et 
reformulés par les collègues de l’École de 
Condé (Paris) sous l’impulsion de Sonia Laugier.
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Ce premier exercice confronte les 
étudiant·es aux concepts de 
« vrai » et d’« authentique », 
mouvants selon les époques et les 
cultures, et questionnés par les IA 
génératives. 



Si la distinction entre une œuvre 
« originale » et sa reproduction par 
Midjourney était relativement 
aisée dans ses premières versions 
des services d’IA, cette tâche est 
de plus en plus difficile. 



Cet exercice permet, au-delà de 
son aspect ludique, de comprendre 
les tendances de réinterprétation 
des IA, où le singulier a tendance à 
s’uniformiser. 



La notions de véracité, et plus 
généralement de rapport au réel 
(ex. : filtres, deepfakes) peuvent, 
en amont de l’exercice, faire l’objet 
de présentations et discussions.

Nombre d’étudiant·es préconisé

Pas de limite (exercice pouvant  
être adressé à une très large 
audience)



Temps de préparation

10 min / image

(génération + mise en page)



Durée de l’exercice

5 min à une heure selon les temps 
de discussion



Prérequis technique

→ Licence Midjourney (possible 
d’utiliser d’autre services tel que 
Stable Diffusion, mais nécessite 
plus de compétences)

original

réinterprétation par Midjourney

Informations Clés

 Distinction
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Le processus de mise en place est assez simple et ne 
se fait qu’en amont de l’exercice.



1 – Choisir une image source (de préférence une 
œuvre d’art type photo).



2 – Poster l’image dans le channel Discord Midjourney.



3 – Faire un clic droit sur l’image postée et cliquer sur 
« copier l’image ».



4 – Demander à Midjourney de décrire l’image en 
utilisant la fonction </describe> puis via un « drag and 
drop » de l’image dans la barre de prompt.



5 – Démarrer un nouveau prompt Midjourney avec la 
fonction </imagine>.



6 – Coller en premier le lien de l’image, puis copier 
coller une des 4 descriptions fournie par Midjourney 
au point 4.



7 – Ajuster le prompt en ajoutant le nom de l’artiste 
original de l’image (cette partie et souvent erronée 
dans la description de Midjourney).



8 – Poster le prompt et upscaler l’image qui 
correspond le mieux.



9 – Présenter les images mélangées (original et IA) 
aux étudiant·es. Le niveau de difficulté peut être 
augmenté en multipliant le nombre de dupliques.

MISE EN PLACE

1

2

43

5

6
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réinterprétation par Midjourneyoriginal (Thierry Beghin)
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original (Thierry Beghin) réinterpretation par Midjourney
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original (Thierry Beghin) réinterpretation par Midjourney
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réinterprétation par Midjourney réinterprétation par Midjourney

original (Brassaï) original (Daan Roosegaarde)
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réinterprétation par Midjourney réinterprétation par Midjourney

original (Michael Wolf) original (Thomas Struth)
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original (Google image)
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original (Andreas Lever)original (Andreas Lever)
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02
Cet exercice explore la structure 
d’un prompt (requête) d’un service 
d’IA générant des images. 



L’objectif est de déconstruire le 
caractère magique de ces 
technologies pour entrer dans la 
syntaxe à la fois thématique (sujet) 
et visuelle (style) de l’image. 



Cet exercice recoupe des 
compétences de description et 
d’analyse pouvant être initiées en 
cours d’histoire de l’art. Il permet 
aussi d’aborder les notions de 
plagiat et de droits d’auteurs.

Nombre d’étudiant·es préconisé

Minimum 3. Risque d’inertie et de 
perte de rythme au-delà de 8.



Temps de préparation

30 min



Durée de l’exercice

environ 10 à 15 min par image



Prérequis technique

→ Logiciel de génération text-to-
image (Midjourney, DALL·E, 
StableDiffusion, etc.)

→ Document partagé (Google Doc, 
Figma, Miro, etc.)

Informations Clés

 Reproduction
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A

B

C

D

1 – L’enseignant·e sélectionne des images en amont (photographies, 
illustrations, etc.) ou demande à chaque étudiant·e d'en apporter une de son 
choix. Il prépare un document partagé (Google Doc, Figma, Miro, etc.) pour 
accueillir les résultats et le classement.



2 – Pour commencer, l’enseignant projette au tableau (ou dans le document 
partagé) l’image à reproduire.



3 – À ce moment, les étudiant·es ont 3 min (durée ajustable selon la dynamique 
du groupe) pour essayer de générer de la façon la plus fidèle possible l’image 
projetée, via un service d'IA générative text-to-image.



4 – Au bout des 3 min, les étudiant·es doivent avoir déposé les résultats (image 
générée + prompt associé) dans le document partagé.



5 – Une première discussion sur les images générées peut intervenir, où 
l’enseignant·e accompagne le groupe sur les erreurs fréquentes et structures de 
prompts (formats d’image, de rendu, etc.). Au besoin, une liste de conseils clés 
(cheat sheet) peut être fournie.



6 – Cette discussion est suivie d’un classement des images de la plus à la moins 
fidèle (sur cinq étudiant·es, la plus fidèle obtient 5 pts, la moins fidèle 1 pt).



7 – Ayant pris connaissance des prompts des différents camarades et des 
conseils fournis, l’exercice va pouvoir se réitérer pour un second round.



8 – L’enseignant·e classe de nouveau les nouvelles images et réattribue des 
points. Il peut opérer un classement en additionnant les points des deux 
rounds.



9 – On passe à l’image suivante avec la même logique en donnant de plus en 
plus de conseils.



10 – Le classement final est déduit une fois toutes les images passées.



11 – Une discussion peut avoir lieu sur les difficultés rencontrées et sur les 
images les plus retorses.

MISE EN PLACE

Images sélectionnées par les étudiant·es
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painting of branch of tree in front 
of in front of windows from the 
outside of the house van gogh style

impressionist painting of Sergiu 
Ciochină of a yellow tree projecting 
its blue shadow on a wall of a 
white house with three windows

Catarina

Clarice

Batiste

Yann

facade d'un immeuble à volets 
verts, un arbre projette son ombre 
sur la façade, feuilles couleur 
d’automne, golden hour, peint avec 
expression

image d’un arbre jaune qui penche 
sur un fond bleu

3 pts

4 pts

2 pts

1 pts

Première image à reproduire par les étudiants en 3 min

Premier tour de génération (image + prompt)

↓

→
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impressionist painting of Sergiu 
Ciochină of a yellow tree projecting 
its blue shadow on a wall of a 
white house with three windows

impressionist painting of Sergiu 
Ciochină of a bending yellow tree 
projecting its blue shadow on a 
wall of a white house with three 
windows with green shutters

Catarina

Clarice

Batiste

Yann

impressionist painting of Sergiu Ciochină of a 
yellow tree projecting its blue shadow on a wall 
of a white house with three windows, the 
windows have green shutters and the image is 
framed on the facade only, the building is three 
storeys high, golden hour light, rectangular 
portrait format, building roof not visible

impressionist painting of Sergiu 
Ciochină of a yellow tree (un pin ou 
sapin) le fond de l'image est bleu, il 
y a trois fenetres les unes au 
dessus des autres

3 pts

4 pts

1 pts

Round 1

3 pts 3 pts 6 pts

2 pts 1 pts 3 pts

4 pts 4 pts 8 pts

1 pts 2 pts 3 pts

Round 2 TOTAL

2 pts Catarina

Clarice

Batiste

Yann

Deuxième round de génération (image + prompt)

Tableau de résumé des points pour la première image (en 2 rounds)

←

↓
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Sont présentés ici les résultats complets de cet 
exercice, qui a été réalisé avec 5 images en 3 rounds 
chacune. Les résultats montrant une très faible 
variation après le second tour de génération, il est 
conseillé de ne pas réaliser de troisième round.

Image #1
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photo de shooting, détails 
d’une chaussure type botte 
de cowboy, en cuir noir, le 
cuir n'a pas de détails, 
comme un canapé en cuir 
uni, le pied chaussé est posé 
sur un tapis rouge, c'est une 
chaussure de la marque 
Balenciaga, tirée de la 
dernière collection, un tissu 
noir (manteau) recouvre le 
haut de la botte et la jambe 
SS24--ar3:4

close-up fashion shot of a 
foot wearing a black bootie, 
studio light, red background 
with drapery --ar 3:4

O
lg

a

C
la

ri
ce

C
at

ar
in

a

Ya
nn

B
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te

R1 1 5 4 2 3

2 5 4 3 1

5 2 4 3 1

R2

R3

Im
ag

e 
1

Im
ag

e 
2

Im
ag

e 
3

Im
ag

e 
4

Im
ag

e 
5

R1 2 5 1 3 4

5 1 4 2 3

5 1 3 2 4

R2

R3

R1 1 5 4 3 2

4 5 2 3 1

1 5 2 3 4

R2

R3

R1 4 3 2 1 5

4 1 3 2 5

3 2 4 5 1

R2

R3

R1 2 4 3 1 5

3 4 1 2 5

4 2 5 1 3

R2

R3

46Score final 50 46 36 47

Tableau de résumé des points de l’exercice →

Exemple montrant l’importance de 
la syntaxe. Ici, l’espace manquant 
après le paramètre de format 
d’image(<--ar>) produit une image 
carrée au lieu du 3:4.↓
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Pour dépasser l’opposition entre 
original et copie, cet exercice 
examine le mélange (blend) de 
plusieurs images afin de 
comprendre que la création 
contemporaine est de plus en plus 
hybridée.



En partant d’un dataset d’images, 
les étudiant·es sont invité·es à 
blender les images entre elles 
selon une arborescence 
spécifique. Ce nouveau dataset est 
ensuite donné à un autre groupe, 
qui va devoir recomposer 
l’arborescence en positionnant les 
images au bon endroit.



Cet exercice peut être accompagné 
d’éléments historiques et 
théoriques relatifs aux notion de 
remix, réemploi ou de collage.

Nombre d’étudiant·es préconisé

Pas de minimum, mais les 
arborescence doivent être 
adaptées au nombre d’étudiant·es



Temps de préparation

30 min pour créer l’arborescence 
et sélectionner les images



Durée de l’exercice

Compter 30 min pour une 
arborescence de 10 images et 
1h30 pour une arborescence de 20 
images. Le temps est 
généralement réparti de manière 
équitable entre génération et 
reconstruction.



Prérequis techniques

→ 2 channels Midjourney

(1 par groupe)

→ 2 boards Miro (ou Figma)

→ Cloud storage (ex. Google Drive)

Informations Clés

 Hybridation
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1

2

3

4

1 – L’enseignant·e met en place un dataset 
d’images (ici quatre) et les dispose de façon 
différente en entête de deux arborescence 
similaires. Pour que l’exercice fonctionne au 
mieux, les images doivent être les plus variées 
possible.



2 – Les deux arborescences sont données à 
deux groupes d’étudiant·es, qui vont devoir, 
dans un temps donné, générer l'ensemble des 
images manquantes grâce à la fonction blend 
permise par Midjourney.



3 – Les étudiant·es génèrent les images suivant 
les gabarits d’arborescences fournis et 
sauvegardent l’ensemble des images dans un 
Drive partagé (cela permet de rendre le travail 
itératif et collaboratif).



4 – Une fois l’arbre généré, les deux équipes 
vont pouvoir s’échanger leurs nouveaux 
datasets respectifs.



5 – Commence alors un nouveau travail de 
reconstruction, où les groupes réalisent qu'un 
même dataset de base (mais structuré 
différemment) peut produire des résultats très 
distincts.



Variante

L’exercice pouvant rapidement devenir long,  
il est possible de ne se concentrer que sur la 
partie reconstruction, qui est la plus 
intéressante, et de fournir aux deux groupes un 
dataset complet pré-généré.

Arborescence et dataset de base 
donnés comme point de départ 
aux étudiant·es. Les carrés noirs 
correspondent aux images que 
chaque groupe devra générer.

Équipe 1 Équipe 2

MISE EN PLACE
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1

2

3 4

5

Utilisation de la fonction « blend » de 
Midjourney pour fusionner plusieurs 
images entre elles (maximum 5).

Équipe 1 Équipe 2

Arborescence générée par chacune des deux 
équipes en suivant la structure d'arborescence 
donnée. L’ordre différent du dataset de base 
produit deux images finales relativement 
distinctes.
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A

B

C

D

→

←

Une fois générés et sauvegardés dans un 
Drive, les deux datasets sont échangés 
entre les deux groupes.

Ensemble des différentes combinaisons de base pour le même dataset

Drive équipe 1 Drive équipe 2
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COMBINAISON A COMBINAISON B

1 12 23 34 4
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COMBINAISON C COMBINAISON D

1 12 23 34 4
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Dans le cas de la variante où les étudiant·es ne 
reconstruisent que l’arborescence (pas de 
génération), une image supplémentaire peut 
être insérée dans le dataset pour complexifier 
l’exercice. Cette dernière peut être facilement 
générée en fusionnant ensemble les images 
finales de chaque arborescence.

Blend final entre les 
quatre arborescences
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11 1

22 2

33 3

44 4

55 5

66 6

77 7

88 8

99 9

1010 10

1

2

4

5

6

8

7

9

10

3

Arborescence #01

10 images pour le dataset de base

21 images pour l’arborescence complète

3 variantes réalisées (3 équipes)

Éq
ui

pe
 1

Éq
ui

pe
 2

Éq
ui

pe
 3
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Équipe 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

dataset produit
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Équipe 2

7 10 1 2 3 9 5 4 8 6

dataset produit
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Équipe 3

dataset produit
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1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10
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Arborescence #02

10 images pour le dataset de base

21 images pour l’arborescence complète

3 variantes réalisées (3 équipes)



Exercices de création artificielle HEAD – Genève

Équipe 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

dataset produit
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Équipe 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

dataset produit
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Équipe 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

dataset produit
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Variante

Dans cette variante, il a été demandé aux étudiant·es de construire 
l’arborescence sans que sa structure ne leur soit fournie. Il en résulte un 
travail de classification et de regroupement d’images, soulevant de 
nombreuses questions concernant la classification des IA (Qu’est-ce qui 
est privilégié ? La forme ? La couleur ? La sémantique ?)

Proposition 1

Proposition 2

↓

↑
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Proposition 4

Proposition 5

Proposition 3

↑

↓

↓
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Cet exercice met en avant les 
difficultés qu’ont les IA 
génératives text-to-image à 
s’extraire d’une traduction 
littéralle et figurative d’un prompt 
donné. Si ces services sont très 
performants pour générer toute 
sorte de figuration, cela devient 
plus compliqué lorsqu’il s’agit 
d’illustrer une idée ou sensation 
abstraite.



En partant d’haïkus (très brefs 
poèmes japonais) cet exercice 
propose un jeu de traduction 
itérative d’un haïku en image, puis 
de l’image vers un nouveau haïku. 
S’en suit un exercice de distinction 
pour retrouver l’haïku original 
parmi ceux générés.

 Translation

Nombre d’étudiant·es préconisé

Entre 4 et 12 (perte de temps dans 
les restitutions dans les trop 
grands groupes)



Temps de préparation

30 min (Sélection des haïkus + 
préparation du tableau)



Durée de l’exercice

15 à 20 min par cycle d’haïku 
(texte > image > texte)



Prérequis technique

→ Service d’IA multimodale texte 
et image (ChatGPT4 ou équivalent)

Informations Clés
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Tirant de l’eau

les bruits de sabots


des moines gelés

— Matsuo Basho —

Du temps passé

Me revient le souvenir


Les biches au printemps.

— Ida Dakotsu —

On vieillit —

Même la longueur du jour


Est source de larmes.

— Kobayashi Issa —

Haïku – niveau 1

Haïku – niveau 2

Haïku – niveau 3

1 – L’enseignant·e sélectionne et attribue à chaque 
étudiant·e trois haïkus classés du plus au moins 
figuratif. Attention, les étudiant·es ne doivent avoir 
connaissance que de leurs trois haïkus attribués et 
non de ceux de leurs camarades.



2 – En parallèle, il prépare un fichier partageable (type 
Google Sheet) pour permettre aux étudiant·es de 
communiquer leurs résultats.



3 – L’exercice débute en demandant à chaque 
étudiant·e de générer une image correspondant au 
mieux à leur premier haïku (le plus figuratif).



4 – Une fois fait, les images générées sont 
rassemblées dans un document et projetées au 
tableau.



5 – La seconde partie de l’exercice consiste, cette fois, 
à demander à chaque étudiant·e de générer un 
nouveau haïku pour chaque image qu’ils n’ont pas 
créée. Pour ce faire, ils doivent utiliser un service 
multimodal (ChatGPT 4) en demandant au LLM de 
générer un haïku basé sur l’image donnée.



6 – Les résultats sont consignés dans des onglets ou 
fichiers séparés (pour les étudiant·es), puis 
rassemblés dans un grand tableau commun.



7 – L’objectif pour les étudiant·es est de trouver pour 
chaque image quel est le véritable haïku.



8 – Un système de points peut être mis en place 
(l’étudiant·e a trouvé le bon haïku = 1 pt, un autre 
étudiant·e a trouvé mon haïku = 1 pt).

MISE EN PLACE
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Tableau d’assignation des haïkus originaux

Niveau facile (haïkus figuratifs)

Niveau difficile (haïkus abstraits)

↑

↓

↓



Exercices de création artificielle HEAD – Genève
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Cet exercice s’inscrit dans le 
champ de l’information 
documentaire. Il vise à tester la 
capacité à chercher de 
l’information liée à des sujets 
complexe, en un temps très court, 
pour être capable de la restituer à 
l’oral de façon vraisemblable 
(rhétorique).



Conscient que les large language 
models (LLM) sont construits 
suivant une approche statistique et 
non sémantique, cet exercice doit 
être complété, en amont ou en 
aval, par des cours de recherche 
documentaire pour vérifier la 
véracité des informations fournies.

Nombre d’étudiant·es préconisé

Pas de limite



Temps de préparation

20 min (selection des items)



Durée de l’exercice

10 min par item



Prérequis technique

→ N’importe quel LLM (ChatGPT, 
Llama, etc)

Informations Clés

 Restitution

« En théorie des probabilités, 
l'inégalité de Bienaymé-
Tchebychev, est une inégalité 
de concentration permettant 
de montrer qu'une variable 
aléatoire prendra avec une 
faible probabilité une valeur 
relativement lointaine de 
son espérance. 
Ce résultat s'applique dans 
des cas très divers, 
nécessitant la connaissance 
de peu de propriétés (seules 
l'espérance et 
la variance doivent être 
connues), et permet de 
démontrer la loi faible des 
grands nombres. » 

Exemple de notion ou de 
sujet complexe : l’inégalité 
de Bienaymé-Tchebychev ↓
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�� Rosalind Frankli�
�� Hedy Lamar�
�� Henrietta Lack�
�� Bayard Rusti�
�� Vera Rubi�
�� Chien-Shiung Wu

�� Herméneutiqu�
�� Macrophag�
�� Palingénési�
�� Hétérodoxi�
�� Ontologi�
�� Ylem

�� Algorithme de Sho�
�� Heuristique de Fiat-Shami�
�� Théorème de Gödel d'incomplétud�
�� Inégalité de Bienaymé-Tchebyche�
�� Algorithme de Grove�
�� Théorie de l'information de Shannon

�� Hobart, Oklahoma, États-Uni�
�� Wanganui, Nouvelle-Zéland�
�� Neuquén, Argentin�
�� Barrow-in-Furness, Angleterr�
�� Eeklo, Belgiqu�
�� Murchison Island, Canada

PersonnalitéS

définition

CONCEPTs scientifiques

Lieux

1 – L’enseignant·e choisit plusieurs items 
complexes ou inconnu dans plusieurs 
catégories, ex. : personnalité, lieu, mot 
(définition), concept scientifique, etc.



2 – Chaque étudiant·e reçoit un item de 
chaque catégorie. Attention, ils·elles ne 
doivent pas avoir connaissance des items 
de leurs camarades.



3 – L’exercice commence en partant 
d’une des catégories et attribue 5 min 
pour que chacun·e comprenne les 
éléments clé de leur item en utilisant un 
LLM au choix (ChatGPT, Llama, etc.).



4 – Une fois le temps écoulé, chaque 
étudiant·e doit, sans aucune note ou 
accès à la conversation, faire découvrir 
l’item qui les concerne à leurs camarades 
(à la manière d’un Pictionary).



5 – Une discussion peut avoir lieu sur les 
biais de cette méthode, accompagnée de 
recherche documentaire traditionnelle et 
de comparaison des résultats.

Exemple de catégories avec 
leurs items associés

MISE EN PLACE
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Contenus

→ Document rédigé et mis 
en page dans Figma par 
Guillaume Helleu



Relecture

→ Anthony Masure



Polices de caractères

→ IBM Plex



Impression

→ Pixartprinting

Contact

→ Guillaume Helleu

guillaume.helleu@hesge.ch



→ Anthony Masure

anthony.masure@hesge.ch


