
Pour tous les professionnel-le-s de la santé
et médecins concerné-e-s par les personnes âgées
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Mardi 15 avril 2014
Journée de sensibilisation

La plaie de pression (escarre) 
Quelles sont les nouvelles 
recommandations ?

Lieu : Fondation Butini
Horaire : 9h-16h (pause à 13h)

7e CONFÉRENCE - DÉBATS
Échanges d’expériences

Education thérapeuthique

PréventionPansement

Facteurs de risquesSupports et Accessoires



Conférence - Echanges                                          Mardi 15 avril 2014

1,2,3 voir notes en page 4 

Cette deuxième journée de conférence a pour but d’informer, d’échanger avec 
le personnel concerné sur les caractéristiques et nouvelles recommandations 
de l’escarre et souhaite aborder les aspects suivants: 
•	 Quels	sont	les	mécanismes	physiopathologiques	d’une	escarre	?	
•	 Quelles	 sont	 les	 stratégies	 interdisciplinaires	 pour	 prévenir	 et	 traiter 
	 l’escarre	?	
•	 Quel	est	le	rôle	soignant	dans	cette	prise	en	soins	?	
•	 Quelles	sont	les	nouvelles	recommandations	2012	concernant	la		 	
 prise en soins des patients institutionnalisés ou à domicile, à risque ou  
	 porteurs	d’escarres	?	

Comité d’organisation
•	 C. Wyndham-White, Corps professoral HES - Plaies et cicatrisation,   
 HEdS, Genève
•	 Ch. Rosset, Chargée de cours HES - Plaies et cicatrisation, HEdS, Genève
•	 L. Chabal, Chargé de cours HES - Plaies et cicatrisation, HEdS, Genève
•	 O. Tejerina, Responsable Formation continue HEdS, Genève
•	 B. Hallard, Assistante HES - Plaies et cicatrisation, HEdS, Genève
•	 M. Couvez Derond, Assistante HES - Plaies et cicatrisation, HEdS, Genève

Avec le soutien de

1

En	 mai	 2010,	 selon	 l’institut	 de	
Santé et d’Economie (ISE) suisse, 
6.5 % de la population Plaisir® 
étudiée présentait une ou des 
escarres1. L’immobilité et la 
dénutrition2, présentes dans les 
établissements médico-sociaux, 
sont les deux principaux facteurs 
de risque de cette pathologie. 
Une autre variable interpelle : «la 
méconnaissance de la pathologie

et des actions de prévention par le 
patient, les aidants et les soignants »3 

serait responsable de la formation 
d’escarre. Les coûts économique, 
matériel et humain pourraient 
être alors limités en agissant sur 
ces trois facteurs de risques. Le 
soignant à domicile ou en EMS a donc 
une mission à remplir dans cette 
problématique qu’est l’escarre.

La plaie de pression (escarre). Quelles sont les nouvelles 
recommandations ?
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08:45   Accueil inscription + café
   Visite des stands 
 
09:15 Mot d’accueil HEdS-Genève

09:30 Physiopathologie de l’escarre et traitements 
   Dre Carine BECK, médecine interne et gériatrie, GMO

10:30  Pause et visite des stands 
 
11:00  Implémentation pratique des recommandations : Prévention et   
   traitements des escarres au sein d’un EMS.     
   Dr Philippe MOURON, spéc. FMH en médecine interne,
   Carolyn WYNDHAM WHITE, Laurent CHABAL

12:00 Gestion de la douleur dans la prise en charge de l’escarre
   Aurèle SAGNE, chargé d’enseignement HEdS

13:00  Buffet dans la salle et visite des stands 
   (sur inscription et paiement lors de votre inscription) 

14h00  Ateliers pratiques :

   Atelier n°1
   Exploitation de cas cliniques  
   Chantal ROSSET et Carolyn WYNDHAM-WHITE
   
   Atelier n°2
   Prévention et positionnement, présentation des différents types de   
   supports
   Lucie CHARBONNEAU, Infirmière Spécialiste Plaies et Cicatrisation,   
   Direction des soins, CHUV + ergo
   
   Atelier n°3
   Nutrition et Plaies chroniques
   Isabelle KUHN, diététicienne, CHAL Centre Hospitalier Alpes Léman

Vous ne pourrez assister qu’à 2 des 3 ateliers. 
Merci de nous signaler votre choix par ordre de préférence, de 1 à 3, lors de 
l’inscription en ligne.

16:00  Clôture



Gr
ap

hi
sm

e:
 C

an
dy

 F
ac

to
ry

Renseignements pratiques 

Délai d’inscription
Inscription en ligne  (pour la conférence 
seule ou pour conférence + buffet 
dinatoire) : www.hesge.ch/heds
Avant le 27 mars 2014
(attention les places sont limitées)

Ouvert à tous les professionnel-le-s de la 
santé et médecins concerné-e-s par les 
personnes âgées.
(Possibilité de points AMG)

Finance d’inscription 
CHF 100.-
Forfait buffet dinatoire : CHF 15.-
(sur inscription) 
Modalités de paiement par BVR ou 
informatique

Fondation de la Haute école de santé
«Le Bon Secours»
1206 Genève
CCP 12-2631-0
(motif de versement à spécifier : 
Conférence des escarres 15.04.14
et votre nom)
Ou éventuellement payable sur place

Un justificatif de paiement vous sera 
demandé lors de l’accueil

1. Institut de Santé 
et d’Economie. (2010). Données 
Plaisir® Analyse de la prévalence des escarres 
de décubitus. Ecublens : 2010

2.  Michel, J.M., Willebois, S.,Ribinik, P., Barrois, B., Colin, D. 
& Passadori, Y. (2013). Quels sont les facteurs de risque prédictifs 
d’escarres ? L’escarre, (57), 6.

3.  Michel, J.M., Willebois, S.,Ribinik, P., Barrois, B., Colin, D. & Passadori, Y. (2013). 
Quels sont les facteurs de risque prédictifs d’escarres ? L’escarre, (57), 8.

Lieu  
Résidence de Butini 
Chemin Gustave Rochette 14 CH-1213 Onex
Tél: 022 879 66 33
butinidelarive@butini.ch
Accès : TPG - lignes 14, K, L (arrêt Onex)   
  - ligne 43 (arrêt Rochette) 
Autoroute : Sortie Bernex 
Parking : Parking Communal d’Onex
(CHF 1.- pour 40 minutes) 

Informations générales
Sophie Asin
Haute école de santé
Avenue de Champel 47
CH - 1206 Genève
Tél : + 41 22 388 56 30
sophie.asin@hesge.ch

Plus d’information sur
hesge.ch/heds/fc
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