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ACTUALITE DE VOTRE
E

L'AC E
VIE ETUDIANTE

Octobre 2026

Chaque mois, les Affaires étudiantes vous proposent I'actualité de votre vie étudiante en dehors des
salles de classe: événements, soutiens, ressources, emploi étudiant, bons plans, vie associative.
Une sélection d'informations proposées en interne ou en externe (Unige, etc).
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...I'agenda -

DES MAINTENANT Pour débuter la semaine de la santé mentale,
Podcast "Image de soi au quotidien” écoutez ce podcast qui donne des clés pour
adopter des habitudes de vie seine et un bon
équilibre physique et psychique. Des outils pour
construire une image corporelle positive sont
également proposés.
Infos et podcast

DES MAINTENANT Les inscriptions pour la Nuit du volleyball sont
Inscriptions a la nuit du volleyball ouvertes ! Préparez-vous a vous a immerger
dans l'univers du volleyball pour ce tournoi ou
esprit de compétition et convivialité
s'entremélent. Le tournoi aura lieu le 30.10, de
18h a 1h, au Centre sportif universitaire.
Infos et inscriptions

DES MAINTENANT Prenez part cette 2éme édition des Uni-Games le
Inscriptions a la nuit des Uni-Games 19.11 ! Un tournoi unique ou des équipes
s’affrontent autour d'une série de 12 mini-jeux,
aussi fun qu'originaux ! L’objectif ? Créer un
moment de sport différent, pensé avant tout pour
le partage et la convivialité.
Infos et inscriptions

DES MAINTENANT L'UNIGE vous propose de découvrir la Finale
Inscriptions au camp d'escalade Ligure, I'un des plus beaux spots d'escalade
d'Europe, pour une semaine d'aventure dans
une ambiance conviviale et motivante.
Le camp a lieu du 2 au 07.11
Infos et inscriptions


https://www.hesge.ch/semaine-la-sante-mentale
https://vie-de-campus.unige.ch/catalogue/P312-nuit-du-volleyball?sort=spanBeginDate&tags=SPORT&prestationType=EVT&pageNo=1
https://vie-de-campus.unige.ch/catalogue/P3665-nuit-uni-games?sort=spanBeginDate&tags=SPORT&prestationType=EVT&pageNo=1
https://vie-de-campus.unige.ch/catalogue/P349-camp-escalade?sort=title&tags=SPORT&pageNo=1

LES 5,7,8,9,12, 13,14 ET 15.10
Pop-up bien-étre

LE 06.10
Table ronde "Etudier avec un TDAH"

LES 1, 6, 14, 15, 20 et 27.10
Stands révision vélo

LE 08.10
Projection du film "A ma place”

DU 27 AU 29.10
CITE aux Rendez-vous de I'urbanisme

LE 27.10
Tandems linguistiques : séance d'information

Pour sensibiliser aux questions de santé
mentale, les infirmiéres de I'Espace Santé
proposent sur tous les campus des activités,
jeux, informations, échanges, tisanes et espaces
détente. Des associations du réseau de santé
genevois seront également présentes a
certaines dates.

Infos et programme

En présence d'étudiant-e-s, d'enseignant-e-s et
de spécialistes, cet événement gratuit abordera
les réalités de ce trouble dans I'enseignement
supérieur. Défis, stratégies et ressources
alimenteront les échanges.

Dés 17h, a I'Amphithéatre 06 de la HEdS.

Infos

En collaboration avec Unicycle, la HES-SO
Genéve organise des ateliers de révision vélo
gratuits pour les étudiant-e-s, quelle que soit leur
école.

Les stands se tiennent entre 11h et 15h : le 01.10
alaHEG, le 06.10 a la HEAD, le 14.10 a la HEdS
(CMU), le 15.10 a la HEM, le 20.10 a HEPIA et le
27.10 ala HETS.

Infos

Basé sur le théme de l'ultrasensibilité, plongez
dans le corps et I'esprit de Nathan,
hypersensible. Evénements lié a I’égalité des
chances et dans le cadre de la semaine de la
santé mentale, le film sera suivi d'une
discussion avec Florence Baruch, la réalisatrice
et Saverio Tomasella, fondateur de I'observatoire
sur la sensibilité.

Dés 17h30, au Cinérama Empire.

Infos et inscriptions

Organisées au Pavillon Sicli pendant trois jours,
participez gratuitement a des rencontres dédiées
aux enjeux urbains contemporains. Retrouvez
CITE au coeur de plusieurs événements :
vernissage de I'ouvrage Faire CITE le 27.10, a
16h30, sortie de Résidence Territoriale le 27.10 a
20h30, Parcours et soirée Quartier Commun, le
29.10.

Infos, programme et inscriptions

Envie de pratiquer, échanger et perfectionner vos
compétences orales dans une autre langue ?
Rejoignez un TANDEM Linguistique ! Assistez a
la séance d'information en ligne a 17h30.
Inscriptions par e-mail

...les soutiens

AIDES FINANCIERES
La période d'inscription pur les bourses
mensuelles est close mais des aides
ponctuelles d'urgence vous sont proposées tout
au long de I'année académique en cas de
difficultés financiéres imprévues. Pour le
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PERMANENCES POINT VIE DE CAMPUS
Pour toute information sur les services
disponibles, rendez-vous aux permanences
hebdomadaires organisées au Point Vie de
Campus, au 1er étage d'Uni Dufour :

Aides financiéres : mercredi de 14h a 16h et


https://www.hesge.ch/semaine-la-sante-mentale
https://www.hesge.ch/semaine-la-sante-mentale
https://intranet.hesge.ch/intranet/actualite/faites-reviser-votre-velo
https://intranet.hesge.ch/intranet/actualite/ultrasensibilite-projection-du-film-ma-place
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=JPdyo7LAoE6r-w64xvhOQNydEzrf8n9Pmb4gppZdekJUREhKTktQTzhJTlNaMTA0Vks4NVdKRTFQUi4u
https://www.pavillonsicli.ch/fr/les-rendez-vous-de-l-urbanisme-2026
https://www.bilinguisme.ch/edue-tandemch/Documents
mailto:bilinguisme.ch/edu.e-tandem.ch
https://www.hesge.ch/vie-etudiante/services-aux-etudiant-s/aides-financieres
https://vie-de-campus.unige.ch/a-propos/le-point-vie-de-campus

semestre d'automne, le délai de dépot
des demandes est fixé au 20 décembre.

jeudi de 10h & 12h

Aide sociale : lundi de 14h a 17h, mardi de 9h30
a 12h et de 14h & 17h et jeudi de 10h a 12h.
Désendettement : dernier mercredi de chaque
mois de 10h a 12h

...la santé

SEMAINE DE LA SANTE MENTALE

La HES-SO Genéve s’engage pour la santé
mentale de sa communauté Du 5 au 9 octobre,
dans le cadre de la semaine de la santé
mentale, des activités sont proposées sur les
campus des 6 hautes écoles : pop-up bien-étre,
activités participatives, podcast, table ronde et
projection.

Infos et programme
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EXPO "REGARDS CROISES SUR LES TROUBLES
NEURODEVELOPPEMENTAUX"
Découvrez le parcours des personnes
concernées par les troubles tels que le TDAH,
I'autisme, les troubles dys. Cette exposition
gratuite offre une vision sensible et nuancée de
la neurodiversité en dévoilant ce que cela veut
dire de vivre au quotidien avec des troubles du
neurodéveloppement. A voir a la HEG, bat. C,
espace « nNexus ».

Infos

...vie culturelle et sportive

EXPOSITION "BONJOUR CA VA ? PETITES
HISTOIRES POUR CREER DU LIEN"

Du 3 octobre 2026 au 26 mai 2027, découvrez
cette exposition a la bibliothéque de la Cité,
constituée notamment de trois expériences
narratives interactives réalisées par des
étudiant-e-s de la HEAD.
Le vernissage est prévu le 2 octobre a 18h30.
Cet événement est gratuit mais sur inscription.
Infos

EXPOSITION CONSACREE A MARGUERITE
ROESGEN-CHAMPION

Entre le 15 octobre et le 14 novembre, plongez
dans l'univers de cette compositrice genevoise
au travers de cet événement gratuit au batiment
Dufour de la HEM.
Le vernissage est prévu le 15 octobre a 16h.
Infos

CINE-CLUB UNIVERSITAIRE
Pour féter son 75éme anniversaire, le Ciné-club
universitaire propose prés d'une trentaine de
films sur le théme "Il était une fois... le Ciné-club",
du 14 septembre au 7 décembre 2026.
Au mois d'octobre, retrouvez 9 projections aux
Cinémas du Gritli, aux styles et sujets
hétéroclites. Par exemple, "Little Miss Sunshine"
ou "Bamako" ou encore "Millenium Mambo".
Programme complet et billets offerts

ACTIVITES CULTURELLES UNIGE
Dés le mois d'octobre, participez a différents
ateliers artistiques ou cours de danse. Avec
I'atelier Drag par exemple, apprenez l'art de la
performance qui détourne les codes du genre a
travers le maquillage. Plus dansant, participez a
un cours de danses de chambre.

Infos et inscriptions

...vie associative et engagement

10 ANS DU PROGRAMME HORIZON
ACADEMIQUE
Pour marquer les 10 ans du programme, un
cycle de 4 rendez-vous est organisé. Le 8
octobre, assistez a la HETS a une conférence
pour comprendre comment construire des
parcours de formation et soutenir l'insertion
professionnelle pour les personnes migrantes.
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HORIZON ACADEMIQUE : DEVENEZ MENTOR-E
Cette année, 2 étudiant-e-s HEG, 6 étudiant-e-s
HETS, 2 étudiant-e-s HEdS, 2 étudiant-e-s HEAD
et 3 étudiant-e-s HEPIA se sont proposé-e-s
comme mentor-e-s pour aider un-e étudiant-e
issu-e de I’asile a réussir son parcours
académique. Vous aussi, faites partie de
I'aventure !


https://www.hesge.ch/semaine-la-sante-mentale
https://www.hesge.ch/semaine-la-sante-mentale
https://www.geneve.ch/agenda/vernissage-exposition-bonjour-petites-histoires-creer-lien-bibliotheque-cite
https://head.hesge.ch/evenement/2026/bonjour-ca-va-petites-histoires-creer-du-lien
https://vie-de-campus.unige.ch/sport-culture/culture/cine-club/cine-club-anniversaire
https://vie-de-campus.unige.ch/sport-culture/billets-offerts
https://hem.hesge.ch/evenements/marguerite-roesgen-champion
https://vie-de-campus.unige.ch/catalogue?tags=CULTURE
mailto:communauteha@unige.ch

Cet événement gratuit sera suivi d'un apéritif.
Infos et inscription

Infos par e-mal

...les bons plans

GUIDE ETUDIANT DE LA DURABILITE

Ce guide, spécialement élaboré pour les
étudiant-e-s des hautes écoles de la HES-SO
Geneéve, fournit conseils pratiques pour adopter
des habitudes durables et économiser de
I’argent. Retrouvez des bons plans, des
adresses et contacts utiles, pour
consommer local, responsable et a moindre
coat!

Infos

TELEMAQUE : PARTICIPEZ A UN FOCUS GROUP
Dispositif proposant des consultations
médicales en visio, Télémaque vous invite a
réfléchir sur les enjeux de I'A et la Santé, dans le
cadre d'un Focus group. Cet échange aura lieu le
jeudi 29 octobre, de 12h15 a 13h45 (lieu a
convenir). Durant cet échange, vous partagerez
une pizza avec les autres participant-e-s
et recevrez un bon d'achat Galaxus de CHF 30
pour votre participation.

Inscriptions par e-mail auprés de la Dre Bricheux

Consultez notre sélection de bons plans. L'occasion de se faire plaisir sans se ruiner.

...I'international

ERASMUS STUDENT NETWORK (ESN)
Gréace au partenariat entre la HES-SO et
Erasmus Student Network, I'intégration des
étudiant-e-s en mobilité académique entrante
dans les HES est facilité. Rejoignez la section
ESN Genéve pour accéder aux plus de 80
activités (voyages, culture, sport, soirées)
organisées chaque année.

Infos

DV R ; T,

Retrouvez les Affaires étudiantes de la HES-SO Genéve sur Instagram !
Suivez-nous pour rester informé-e des services qui vous soutiennent durant vos études et partagez I'info
autour de vos ami-e-s étudiant-e-s

Pour toute question d'ordre académique, adressez-vous au/a la Responsable de la coordination de
I'enseignement ou au/a la Conseiller/ére aux études de votre école.

Affaires étudiantes de la HES-SO Genéve
Campus Battelle - Rue de la Tambourine 2
1227 Carouge
etu.hes@hesge.ch


https://www.unige.ch/horizon-academique/le-programme-des-10-ans/10-ans/cycle-de-conference/8-octobre-2026-repenser-laccompagnement-des-personnes-hautement-qualifie-des-personnes-issue-de-la-migration
mailto:communauteha@unige.ch
https://www.hesge.ch/guide-durabilite/
https://www.hesge.ch/propos/priorites-institutionnelles/durabilite
https://www.hesge.ch/vie-etudiante/sante-bien-etre/consultations-medicales-etudiant-s-aux-hug
mailto:alice.bricheux@hug.ch
https://www.hesge.ch/geneve/publics/etudiant-e-s/vie-campus/vie-etudiante-student-life/vie-pratique-et-formalites/bons-plans
https://agora.unige.ch/associations/ESN-Geneve
https://www.hesge.ch/vie-etudiante/vie-culturelle-sportive-associative
https://www.instagram.com/services.etu.hes/



https://www.instagram.com/services.etu.hes/
https://www.facebook.com/hesge
https://www.linkedin.com/company/hesge/

